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Parcours professionnel de Guermaz

Ref. 4.1
Je soussigné Germaz Abdel, demeurant au 26 quai du Louvre, déclare avoir travaillé a Oran dés 1945 pour le compte

de I’ entreprise de peinture Henri ASSIS située 10, rue Pierre-Tabarot a Oran jusqu’ a 1955 environ. Ladite
entreprise a été officiellement requise pendant la guerre par la Marine nationale ot j° assumais mon métier de peintre
e lettres sur les cuirassés et les sous-marins : I’ Albatros, I’ Epervier, la Méduse, I’ Orphée, etc. et ainsi dans I’
arsenal des gyroscopes . :

Tous les chantiers aussi bien sur les docks qu’ en mer étaient dirigés parle Commandant Lainé, Direction des
Constructions et Armes Navales (DCAN), agents techniques : Andracco et Touroudt de I’ arsenal de Toulon.
Contremaitre a titre civil : Thomas Limorté. A la fin de la guerre, je suis rentré comme rédacteur au journal ‘’ Oran
Républicain” ’ jusqu’ en 1961**. Depuis cette date, je suis venu a "Paris ou je suis affilié ala ‘’ Maison des
Artistes” ’ en qualité d’ artiste peintre '

Certifié sur |’ honneur

Paris le 7 décembre 1984 (Hopital Cochin)

*En fait des 1942
** du 1er octobre 1954 au 12 mars 1961
?




DIMANCHE 2 DECEMBRE 1984

{] = segs sel MIDI SOIR *
NORMAL
Paté de foie (concombre Qihaigrette) Potage

Poulet sauce chasseur
Pommes fondantes

Brie (yaourt + sucre)
Poire

Raviolis sce italienne (sce jacque-
Bettes provengales maire)
St moret (suisse + sucre)

Chou & la créme (créme aux oceufs)

DIABETIGUE

Concombre vinaigrette
Poulet rati

Pommes fondantes (100 gr)
Courgettes meunigres

Brie (yaourt sans sucre)
Poire

Potage

Escalope grillée

Pates milanaises (100 gr)
Bettes provengales .

St moret (suisse sans sucre)
Orange '

HYPOCALORIQUE

LConcombre vinaigrette
Poulet roti

Courgettes sans graisse
Brie (yaourt sans sucre)
Poire

Pas de potage

Escalope grillée

Bettes provengales

St moret (suisse sans sucre)
Orange

- HYPOLIPIDIQUE

Concombre nature + citron
Poulet r6ti sans graisse
Courgettes sans graisse
Brie (yacurt + sucre)
Poire

Pas de potage
Escalope grillée
Pates sans beurre
Yaourt + sucre
Crange

SANS FIBRE

Poulet roti
Courgettes au beurre

Brie (yaourt + sucre)
Gateau 4/4

Pas de potage

Escalope grillée

Pates au beurre .

St moret (suisse + sucre)
Creme de marrons

SANS RESIDU

Poulet roti
Pates au beurre

Brie (fromage blanc + sucre)
Gateau 4/4

Pas de potage

Escalope grillée

Riz au beurre

St moret (suisse + sucre)
Créme au chocolat

SEMI LIQUIDE

Poulet r6ti mouliné + jus
Courgettes meunigres
Yaourt + sucre

Créme aux oeufs

Potage

Raviolis sauce italienne (sce jacque-

Purée de bettes
Yaourt + sucre
Créme de marrons

maire)

STERILE

Poulet r6ti

Pommes dauphines
Courgettes meuniéres
Péche au sirop

Potage

Escalope grillée

Pates milanaises

Bettes provengales

Creéme Mont-blanc (boite)

LES SUPPLEMENTS NE SONT ACCORDES QUE SUR PRESCRIPTION MEDICALE OU DIETETIQUE: -




